


LA STORIA
Manyi nasce per far conoscere l’autentica cucina cinese,

e porta con sé tutti i sapori e le tradizioni del lontano Oriente. 

Lo chef Lin, insieme ai suoi tre figli, ha ricreato un vero e proprio 

angolo di Cina. Proprio come nella cultura della sua terra d’origine, 

da Manyi i valori portanti sono convivialità ed abbondanza.

OLTRE 30 ANNI DI ESPERIENZA
Un’esperienza che nasce nel lontano 1994. Manyi, guidato in cucina 

da Chef Lin, rende omaggio alla sua terra d’origine in ogni dettaglio 

offrendo un’occasione di dialogo e integrazione tra due culture, 

orientale e italiana, apparentemente lontane, 

ma che riescono a trovare il punto d’incontro a tavola.

UN VIAGGIO NEL GUSTO
È un viaggio che inizia nell’ingresso dal soffitto fiorito e prosegue una 

volta seduti a tavola. Dalle verdure saltate nel wok, alla frittura croccante 

e leggera della tempura, fino ai Dim Sum, i tipici ravioli dal ripieno tutto 

da scoprire: ogni piatto combina sapori, gusti, colori e consistenze, 

in un equilibrio perfetto tra innovazione e tradizione.

Alcuni piatti possono contenere allergeni. 
Se hai allergie o intolleranze alimentari, ti preghiamo di segnalarlo al personale di sala o scansiona il Qr Code che trovi in basso.

ATTENZIONE! I piatti o gli ingredienti presenti in questo menù potrebbero essere congelati o surgelati all’origine dal produttore 

oppure potrebbero essere stati sottoposti in loco ad abbattimento termico per garantirne la qualità e la sicurezza, come descritto 

nelle procedure del Piano HACCP ai sensi del Reg. CE 852/04. I piatti o gli ingredienti contrassegnati con “ * “, non hanno 

subito alcun processo di abbattimento termico, né all’origine né in loco. Il personale di sala è a disposizione per fornire qualsiasi 

informazione in merito alla natura e origine degli alimenti serviti. Si comunica ai clienti che non si effettuano variazioni sui piatti

LEGENDA

PIATTO
VEGETARIANO

PIATTO
PICCANTE

PIATTO
VEGANO

PIATTO
GLUTEN FREE*

*Molti dei nostri piatti possono essere preparati senza glutine, richiedi il menu “Gluten Free” al personale.



RISCOPRI IL VALORE
DELLA CONDIVISIONE
Sedersi a tavola, provare nuovi sapori: mangiare è un momento 
da condividere, l’occasione per creare complicità.

Accomodati e scegli subito i Dim Sum che ti risveglieranno i sensi.
E mentre prepariamo a mano l’impasto e li cuciniamo a vapore, 
assaggia l’autentica cucina orientale.

DIM SUM

DIM SUM SPECIAL 9,00€
2 Niu Rou Jiao + 2 Ji Rou Jiao 
2 Meicai Jiao + 2 Shao Mai

DIM SUM PARTY 9,00€
2 Jiao Zi + 2 Shu Cai Jiao   
2 Xiao Long Bao + 2 Shao Mai

点心



PESCE VERDURE

SHŪ CÀI JIǍO 4,50€
Ravioli di verdure
e funghi

SHĀO MÀI 5,50€
Ravioli di gamberi*  
(presenza di carne)

JIǍO ZI 4,50€ 
Ravioli di carne al vapore

XIǍO LÓNG BĀO 4,50€
Xiao Long Bao di carne

BĀO ZI 3,00€
Panino cinese ripieno di carne

JĪ RÒU JIǍO 4,50€
Ravioli di pollo al pomodoro

MÉI CÀI JIǍO 5,50€
Ravioli di pancetta con meicai

NÍU RÒU JIǍO 5,00€ 
Ravioli allo zafferano 
con carne di manzo

海 蔬菜

GUŌ TIĒ 5,00€
Ravioli di carne alla griglia

CARNE
肉



MANYI BAO

MANYI BAO MIX 6,00€  
Mix di Manyi Bao

满溢包

MANYI BAO POLLO 5,00€ 
Impasto al pomodoro, pollo, verza, cipolla, 
peperoni, erba cipollina, aglio, 
sesamo, cipollotti

MANYI BAO VERDURE 5,00€  
Impasto al tè verde, verza, carote, 
cipolla, aglio, sesamo, peperoni, 
vermicelli di soia, cipollotti

MANYI BAO GAMBERI 5,00€  
mazzancolle tropicali, verza, cipolla, 
erba cipollina, aglio, sesamo, cipollotti

MANYI BAO CARNE 5,00€  
carne di maiale, verza, cipolla, 
erba cipollina, aglio, sesamo, cipollotti

Quando i panini al vapore più soffici del mondo incontrano i ravioli alla griglia più sfiziosi di 
sempre nascono i Manyi Bao! Morbidi come panini cinesi, ripieni e cotti al vapore e grigliati in 
padella, come gli amatissimi ravioli della tradizione. 



INVOLTINI 
PRIMAVERA 4,00€ 
Mix di verdure, 
macinato di maiale

TOAST 
DI GAMBERI 4,50€ 
Pollo macinato, 
gamberi, sesamo 

POLLO ALLA COREANA 5,50€ 
Straccetti di pollo marinati 
e fritti in stile coreano 

WON 
TON FRITTO 4,50€ 
Carne, cipollotti

TEMPURA 
DI GAMBERI* 5,50€ 
Code di mazzancolle 
in tempura

GAMBERI 
FRITTI* 7,50€ 
Gamberi marinati, 
panatura di panko

ZHÁ SHÍ JIN 17,00€ 
Mix di fritti con: 
pollo alla coreana
toast di gamberi
tempura di gamberi
gamberi fritti
calamari fritti
involtini primavera
won ton fritto

 炸
FRITTI

INVOLTINO 
DI GAMBERI 2,50€
Mazzancolle tropicali, 
carote, cipolla, aglio

INVOLTINO 
DI VERDURE 2,50€ 
Verza, carote, aglio, 
cipolla, peperoni, 
vermicelli di soia



RISO

PRIMI PIATTI
道菜

RISO CON VERDURE 4,50€
Cavolo pak-choi, uova

RISO ALLA CANTONESE 5,50€ 
Prosciutto cotto, piselli, uova

RISO SINGAPORE 6,00€ 
Uova, gamberi, calamari, 
prosciutto cotto, pollo, carote, 
zucchine, germogli di soia, 
cavolo cinese, curry

GNOCCHI DI RISO  
CON ANATRA 6,00€
Anatra, carote, verza, broccoli, 
funghi champignon, cetrioli

GNOCCHI DI RISO CON 
MANZO 6,00€
Manzo, carote, verza, broccoli, 
funghi champignon, cetrioli

饭

HÉ YÈ 7€
Riso alle verdure, funghi 
e gamberi racchiusi 
in una foglia di loto



UDON CON POLLO 
PICCANTE 6,00€
Pollo, carote, germogli di soia, 
cavolo pak-choi, zucchine, uova,
funghi shiitake, cipollotti

UDON CON SALMONE 6,00€
Zucchine, carote, salmone,
cipollotti, germogli di soia, 
cavolo pak-choi, uova,
funghi shiitake

UDON CON MISTO MARE 6,00€
Gamberi, calamari, carote, 
zucchine, cavolo pak-choi, 
germogli di soia, uova,
funghi shiitake, cipollotti

SPAGHETTI DI SOIA 
CON MAIALE 6,00€
Maiale, uova, 
peperoni, 
germogli di soia, 
cipolla, cipollotti 

SPAGHETTI

SPAGHETTI DI RISO 
CON PANCETTA 6,00€
Pancetta, funghi shiitake, 
carote, uova, germogli di soia, 
zucchine, cavolo cinese

SPAGHETTI DI SOIA 
CON MISTO MARE 6,00€
Gamberi*, calamari*, uova, 
germogli di soia, funghi shiitake, 
cavolo cinese, cipollotti, 
zucchine, carote

SPAGHETTI DI RISO 
CON MISTO MARE 6,00€
Gamberi*, calamari*, carote, uova, 
germogli di soia, funghi shiitake, 
cavolo cinese, cipollotti, zucchine  

面



RAMEN
拉麺

Il Ramen è un piatto molto semplice 
ma estremamente saporito, 
composto principalmente da 4 ingredienti:
brodo, noodles, condimento e guarnizioni

RAMEN CHICKEN FRIED 12,00€ 
Brodo di carne, bocconcini di pollo fritto, 
funghi shiitake, cavolo pak-choi, 
uovo marinato, cipollotti fritti

RAMEN SPICY SHOYU 12,00€ 
Brodo di carne con salsa di soia, 
macinato di salsiccia di maiale al 
peperoncino piccante e pomodoro, 
uovo marinato, germogli di soia, 
cipollotti freschi



DONBURIIl Donburi, è un piatto tipico giapponese 
composto di carne, pesce o verdure 
serviti su un letto di riso.

DONBURI SALMONE TERIYAKI 9,00€ 
Riso ricoperto da salmone fritto, 
cavolo cinese, salsa teriyaki, 
carote, zucchine, cipollotti, 
sesamo

DONBURI MANZO CON BAMBÙ  
E FUNGHI SHIITAKE 8,50€
Riso ricoperto da manzo, 
funghi shiitake, 
funghi champignon, bambù

DONBURI
POLLO AL CURRY 7,50€ 
Riso ricoperto da pollo, 
carote, patate, cipolla, 
peperoni, piselli, 
salsa curry

DONBURI 
VERDURE MISTE 7,00€
Riso ricoperto da broccoli,
carote, cetrioli, germogli 
di soia, peperoni, verza, 
funghi champignon 

DONBURI MANYI SPECIAL 9,00€ 
Riso ricoperto da manzo, 
pollo, gamberi, peperoni, 
bambù, carote, 
salsa piccante

盖饭



LA CUCINA DEL SICHUAN
È una delle quattro cucine regionali più importanti della Cina e deve il suo 

nome al suo luogo d’origine. È caratterizzata da sapori forti e aromatici, 

piccanti e pungenti, e dal tipico “umami” definito come il quinto sapore. 

Tra i suoi sapori tipici, il gusto piccante è sicuramente prevalente, tanto che 

gli abitanti della regione sono famosi per apprezzarne tutte le sfumature.

MANZO IN UMIDO 12,00€ 
Manzo, cavolo cinese, germogli 
di soia, aglio, zenzero, brodo 
sichuanese piccante, pepe di 
Sichuan, peperoncini essiccati

水煮牛

TERRA E MARE IN UMIDO 12,00€ 
Manzo, pollo, tofu, gamberi, cavolo cinese, 
bambù, germogli di soia, aglio, zenzero, 
brodo sichuanese piccante, pepe di Sichuan, 
peperoncini essiccati

毛血旺

POLLO GONG BAO 7,00€ 
Pollo saltato in salsa speziata 
di sichuan, cipolla, 
peperoni, peperoncini, 
cipollotti, arachidi, 
aglio, zenzero

宫保鸡丁

GAMBERO GONG BAO 8,00€ 
Gamberi saltati in salsa speziata 
di sichuan, cipolla, peperoni, 
peperoncini, cipollotti, arachidi, 
aglio, zenzero

宫保虾仁

川菜



MELANZANE SICHUAN 6,00€ 
Melanzane sichuanesi, aglio, 
salsa al peperoncino

鱼香茄子

FAGIOLINI SICHUAN 6,00€ 
Fagiolini saltati con salsa alla 
sichuanese, aglio, zenzero, 
peperoncini secchi

干煸四季豆

PASTA DANDAN 7,00€ 
Pancetta tritata, cetrioli, 
cipollotti, aglio, zenzero, 
arachidi, salsa di sichuan

担担面

RAVIOLI IN BRODO 
SICHUAN 6,50€
Ravioli di carne, aglio, cipollotti, 
brodo piccante sichuanese

龙抄手

MA PO TOFU PICCANTE 6,00€ 
Tofu fresco in salsa speziata di sichuan, 
pancetta di maiale tritata, peperoni,
cipolla, cipollotti

麻婆豆腐



WOK
POLLO AL WOK 
SPEZIATO 9,00€
Pollo fritto in pastella, 
peperoni, cipolla,
peperoncini, curry,
cipollotti

PAK-CHOI 
AL WOK 8,00€
Pancetta, funghi shiitake, 
cavolo pak-choi, 
aglio, zenzero

VERZA AL WOK 7,00€
Verza, zenzero, aglio, 
peperoni, salsa piccante

干锅



MANYI MIX WOK 11,00€
Gamberi, pollo, manzo, peperoni, 
carote, bambu, patate, aglio, 
zenzero, salsa piccante

STUFATO DI MANZO
AL WOK 9,00€
Manzo, patate, carote, 
bambù

GAMBERETTI AL 
WOK SALE E PEPE 9,00€
Gamberi*, zenzero, cipollotti,
cipolla



INSALATE | ZUPPE
沙拉 汤

INSALATA DI GAMBERI 5,00€
Gamberi* mazzancolle, insalata, 
arachidi, carote, maionese Manyi

INSALATA DI POLLO 5,00€
Pollo, insalata, arachidi, 
carote, maionese Manyi

ZUPPA AGROPICCANTE 5,00€ 
Pollo, tofu, carote, bambù, uova 

ZUPPA DI WON TON 5,00€ 
Ravioli won ton(5pz), 
brodo di pollo, pak-choi, 
germogli di soia, 
cipollotti 



VERDURE | CONTORNI
蔬菜 配菜

VERDURE MISTE  
DI STAGIONE 5,50€ 
Broccoli, carote, cetrioli, 
germogli di soia, verza, 
funghi champignon, peperoni

GUĀ BĀO 2,50€  
(2 pezzi) 
Panino cinese al latte

EDAMAME 3,50€ 
Fagioli di soia

PATATE SALE, PEPE  
E ZENZERO 4,00€ 
Patate, cipollotti, zenzero

PATATINE FRITTE 3,00€ 
Patatine

GERMOGLI DI SOIA 
SALTATI 4,50€  
Germogli di soia, cipollotti,
aceto di riso

CŌNG YÓU BING 2,50€  
Focaccia cinese ai porri

BÁI FÀN 2,50€ 
Riso bianco



SECONDI PIATTI

Pollo 鸡肉
Gamberi 虾仁
Anatra 鸭肉
Manzo 牛肉
Maiale 猪肉

POLLO ALLE MANDORLE 6,00€ 
Pollo,  mandorle caramellate

POLLO ALL’ARANCIA 6,00€  
Pollo, salsa agli agrumi, 
arancia a spicchi 

POLLO AL CURRY 6,00€ 
Pollo, patate, carote, cipolla, 
piselli, peperoni

POLLO SHŪ CÀI 6,00€ 
Pollo, funghi champignon, verza, 
broccoli, cetrioli, carote

GAMBERI E CALAMARI
SHŪ CÀI 8,00€
Gamberi, calamari, funghi 
champignon, verza, broccoli, 
cetrioli, carote

GAMBERI IN 
AGRODOLCE 8,00€
Gamberi fritti in pastella, peperoni, 
ananas, salsa agrodolce

GAMBERI ALL’ARANCIA 8,00€ 
Gamberi fritti in pastella, salsa 
agli agrumi, arancia a spicchi

POLLO IN AGRODOLCE 6,00€ 
Pollo fritto in pastella, ananas, 
peperoni, salsa agrodolce

ANATRA MANYI 15,00€
Anatra arrosto, gua bao(4pz), 
cetrioli, carote, cipollotti, 
salsa pechinese 

二道菜



GAMBERI
E CALAMARI  
AL SALE, PEPE 
E ZENZERO 8,00€ 
Gamberi*, calamari*, 
peperoni, zenzero, 
cipollotti

STUFATO DI PANCETTA  
CON MÉI CÀI 8,00€
Stufato di pancetta, 
Méi cài (senape cinese 
essicata)

MANZO 
CON CIPOLLA  
E PEPE NERO 7,00€
Manzo, 
cipolla di Tropea, 
pepe nero,
cipollotti

MANZO SHŪ CÀI 7,00€
Manzo, funghi champignon, 
verza, broccoli, cetrioli, 
carote

MANZO CON BAMBÙ  
E FUNGHI SHIITAKE 7,00€
Manzo, funghi shiitake, bambù,
funghi champignon

MAIALE IN AGRODOLCE  5,50€
Maiale fritto in pastella, ananas, 
peperoni, salsa agrodolce



DOLCI
甜点 

DORAYAKI 
FAGIOLO ROSSO 3,00€
Dolce giapponese 
composto da due pancake 
farcito con marmellata
di fagiolo rosso

DORAYAKI 
CIOCCOLATO 3,00€
Dolce giapponese 
composto da due pancake
farcito con crema 
al cioccolato

MOCHI
TÈ VERDE 5,00€
Mochi gelato 
al gusto di tè verde

MOCHI
CIOCCOLATO 5,00€
Mochi gelato 
al gusto di cioccolato



ZHÁ BING 4,50€
Gelato fritto

ZHÁ YEZI 4,50€
Dolce di cocco fritto

ICE CREAM 3,50€
3 Palline di gelato a scelta tra: 
limone, caffè, te verde, panna

CREAMY UDON 5,50€
Croccante frolla  al cioccolato 
con vermicelli di semifreddo al fiordilatte 
e salsa al passion fruit

DIM SUM SWEET 6,00€
Speciali ravioli ripieni di salsa di frutta 
e crumble croccante racchiusi in pasta 
di riso da servire caldi con salsa al cioccolato

CHEESECAKE AL PISTACCHIO 5,50€
Cupola alla ricotta con cuore di salsa 
al pistacchio e crumble croccante

MANYI CAKE 5,50€
Delicata mousse al cocco con cuore 
di fragolina di bosco ricoperto di 
cioccolato bianco e lamponi



BEVANDE E VINI
Digestivi Asiatici

VINO DI PRUGNA 3,00€
AMARO AL GINSENG 3,00€
GRAPPA ALLA ROSA 3,00€
GRAPPA DI RISO 3,00€

Digestivi

AMARO ALLA LIQUIRIZIA 3,00€

LIMONCELLO 3,00€

VECCHIO AMARO DEL CAPO 3,00€

AMARO MONTENEGRO 3,00€

AMARO JÄGERMEISTER 3,00€

SAMBUCA MOLINARI 3,00€

Acqua 

ACQUA NATURALE 2,50€
ACQUA GASATA 2,50€

Bibite in vetro 33cl 

COCA-COLA 3,00€

COCA-COLA ZERO 3,00€ 

FANTA 3,00€
SPRITE 3,00€

Thé in vetro 25cl 

LIMONE 3,00€
PESCA 3,00€

Tè e Caffè

TÈ AL GELSOMINO 2,50€
TÈ GENMAICHA 3,00€
CAFFÈ 1,50€
DECAFFEINATO 1,50€
CORRETTO 2,00€ 

Sakè

GEKKEIKAN 3,50€
GENSEN SOZAI 300ml 15,00€
KIKUMASAMUNE
FRESHLY 300ml 18,00€

Sorbetto

LIMONE 3,00€
CAFFÈ 3,00€

Birre e Cocktail

ASAHI 3,50€ 
5% vol. 33cl

KIRIN 3,50€ 
5% vol. 33cl

SAPPORO 3,50€ 
5% vol. 33cl

TSINGTAO 4,50€ 
4.7% vol. 64cl

SPRITZ APEROL 5,00€ 

Vini Bianchi Vini Rossi Bollicine

LUGANA PRUVINIANO DOC
Domini Veneti, Veneto 
Bottiglia 22,00€

RIBOLLA GIALLA 
Ronco Margherita, Friuli Venezia Giulia 
Bottiglia 18,00€

FALANGHINA IRPINIA DOC 
I Feudali, Campania
Bottiglia 14,00€

SOAVE CLASSICO DOC
Domini Veneti, Veneto
Bottiglia 10,00€ (375 ml)

AMARONE CLASSICO DELLA 
VALPOLICELLA DOCG 
Corte Volponi, Veneto 
Bottiglia 42,00€

VALPOLICELLA CLASSICO DOC 
Corte Volponi, Veneto
Bottiglia 20,00€

CABERNET SAUVIGNON 
Fantinel, Friuli
Bottiglia 10,00€ (375 ml)

FRANCIACORTA CA’ DEL BOSCO 
Ca’ Del Bosco, Lombardia
Bottiglia 58,00€

VALDOBBIADENE 
PROSECCO SUPERIORE DOCG
Mionetto, Veneto
Bottiglia 22,00€ 

VIVO CUVÈE BLANC
Mionetto, Veneto
Bottiglia 12,00€

PRESTIGE PROSECCO DOC
Mionetto, Veneto
Bottiglia 10,00€ (375 ml)

LAGER 7,00€
5,5% vol. 

50cl

ORDINARY 
BITTER 7,00€

5% vol. 

50cl

AMERICAN
I.P.A. 7,00€
6,5% vol. 

50cl

BLANCHE 7,00€
4% vol. 

50cl

Birre Manyi

Artigianali

Vini al calice 3,00€ (secondo disponibilità)

酒水 



REGGIO EMILIA

Via Fratelli Cervi, 87 Via Fratelli Cervi, 87 

BOLOGNA

Via Alessandro Tiarini, 35Via Alessandro Tiarini, 35
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CENTO (FE)

Via Primo Maggio, 1Via Primo Maggio, 1

LA SPEZIA

C.C. Le Terrazze

Via Fontevivo, 17Via Fontevivo, 17


